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E! semanario Narodna Kultura, 6r'ga'no del €o-

mité de Cultura de Bulgaria, dedicé la mayor

parte de la primera y fercera planas de su
edicion del pasado 16 de enero a reproducir
un didloge de teédricos, criticos y arfistas, con-
vocado por la redaccién con motivo de"la ex-
posicion colectiva "Cuerpo desnudo”, que
presentd obras de arfistas plésticos bilgaros
de hoy. Luego de afirmar que “el cuerpo des-
nudo es un problema crucial en la experiencia
profesional secular de las artes plasticas”, la
nota editorial intfroductoria adelanta que los
-femas abordados en el didlogo fueron “los
motivos de la desnudez en nuesira cultura y
arte de hoy; el vinculo con la tradicion y las
nuevas ideas que surgen en torno a ella en

el proceso artistico mundial”. Tesfimonios de

esas nuevas ideas en Bulgaria en particular,
son la organizacién de esa exposicion, el pro-
pio texto de ese dialogo, y su publicacion.

Mieniras que pars los cristianos “lo ‘corporal

era peligroso”, senala en su intervencién el
académico prof. Chavdar Dragoichev, “noso-
tros volvemos en nuestro siglo a la armonia
del espiritu'y el cuerpo, de nuevo gozamos
del cuerpo desnudo. Tomemos los filmes bul-
garos de hace poco. Los protagonistas salian
vestidos hasta en el bafo, Mostrar el cuerpo
desnudo se considersba inmoral, pornografia’.
En esto-Bulgaria no era una excepcion entre
los paises en que predomina una ideologia
socialista, esto es, no cristiana. Y ello se debié
a que sélo en los ultimos afos se ha venido

conformando en esos paises una concepcién

cienfifica, marxista, sobre. la significacién y el

papel del sexo en la vida individual y social .

en general, y ‘en la actividad cultural y a-fis-
tica en particular. :

la sexualidad y la creacion artistica han esta- . _ :
- naturalismo, el impresionismo, el Art Nouveau,

‘Jo intimamente ligadas desde la mds remofa
anfigliedad. El sexo. ha sido un elemento casi
constante en et repertorio tematico de la crea-
cién arfistica: su presencia se extiende desde

el arte primitivo y el arte antiguo de Grecia

y Roma hasta el neovanguardista- de nuestros
dias. Cuando en sus inicids histdricos el arte
ain permanecia fundido con la religién en un
peculiar sincrefismo, ya la temitica sexual se
hacia importante y hasta.dominante en muchas

obras ‘arfistico-religiosas de diversas cuituras

primitivas de todos los continentes, Pero si en

distintas culturas la introduccion de motivos -
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sexuales en el arfe estuvo determinada por
creencias religiosas. {por ejemplo, el conjunto

-escultérico de los treinta falos y las veinte va-

ginas de Dinapur, en la India, o, para cifar un
ejemplo local, la gestualidad sexual en la dan-
za ligada al orisha Chango), fue la religién ju-
deo-cristiana la que, con su vision del sexo
como algo “pecaminoso”, “bajo”, ‘‘sucio”,
“indecente”, provocé la ausencia de la tema-

tica erdtica y hasta de la desnudez corporal

en el arfe bizantino y europeo de la Edad
Media, La sexualidad quedé confinada a las

. formas carnavalescas de la cultura popular, en
las que afloraba a través de la profanacion

obscena y la jocosa violacién de los tabies
oficiales.

Sélo con el Renacimienfo resurge en el grar
arfe la representacion de desnudes, que pron-

to serd ‘condenada por el Concilio Eclesidsti-

co de Trento. Y asi, en 1559, el Papa Paulo IV
manda vestir aquell’s figuras desnudas del
Juicio Final de Miguel Angel que le parecian

‘més “provocativas”. No contento con esa
" censura, el Papa Pio V, cinco ahos después,

hizo desaparecer ofros fragmenios "indecen-
tes” del célebre fresco de la Capilla Sixfina.

‘Con el Barroco reaparece la desnudez ahora re-

presentada més sensual y voluptuosamente que
nunca antes. Ello es posible porque a partfir de
ese periodo, como ha observado: Arnold
Hauser, “la iglesia abandona la lucha frente

a las exigencias de la realidad histérica y pro-*

"

cura acomodarse a ellas en io posible”, “se
hace respecto de los fieles cada vex mas to-

lerante” y "‘consiente el disfrute de los infe-

reses y alegrias de la vida profana”. Después,
la teméfica sexual, exaltada en el arte rococo,
resurgié en el neoclasicismo, el realismo, el

el expresionismo, el surrealismo, el neorrea-
lismo, asi como en muchas manifestaciones
plésticas, teatrales, cinematogréficas, danzarias
y literarias de la neovanguardia de las dltimas
décadas —aunque se ha de agregar que de

.vez en cuando fue brutalmenie reprimida por

ta hipocrita moral burguesa (por ejemple, .a
fines del siglo XiX, el Parlamento aleman pro-
hibié la exhibicion publica de la Venus de
Milc y en los anos 20, el Gobierno de los
Estados Unidos de América prohibid la cir-

culacion del Ulises de Joyce y confiscé y que-

La sexualidad y la creacién artistica

han estado intimamente
ligadas desde la antigiiedad

mé los ejemplares que llegaban del extranje-

o). Hoy dia, el sexo aparece, en muy diversos

modos y grados, en el plano temético de gran

parte de las obras arfisticas basadas en la re-
presentacién de fenémenos de la vida huma-

na {pero también se habla de su presencia en

la misica puramenie instrumental). En esas
obras puede ser desde un motivo ocasional

aislado hasta el tema central o tnico.

Es sabido que las aclitudes hacia el sexo que
se manifiestan en el arte pueden ser muy di-
versas: desde el pansexualismo que lo abso-
lutiza como omnipresente factor inspirador de
{a vida biolégica v espiritual del hombre, has-
ta el antisexualismo que lo ve como un asunto
vergonzoso y hasta como una fuerza condu-
cente a la desdicha, la decadencia y el mal;
desde el biologismo que lo considera un as-.
pecto esencial de la vida natural del animal
humano que somos, hasta el esteticismo que

halla en el cuerpo desnude y en la vida sexual
manifestaciones sublimes de la belleza en el
mundo; y asi sucesivamenie (cf. Maria Golas-
zewska, “Sexo y arte”, en el préoximo nume-
ro de Criferios).

Pero en muchas culturas existen fambién ofros
fenomenos gréficos, escénicos, filmicos, efc,
que representan elementos sexuales, pero que -
no pueden ser considerados obras de arte:
se frata de la pornografia, tan ampliamente:
producida y distribuida hoy dia en muchos pai-
ses capitalisfas. Mientras que el arte aborda
el elemento sexual para cumplir funciones cog- -
noscitivas, valorafivas. (éficas), expresivas y
estéticas, la pornografia se propone desem-
penar una funcion de estimulaciéon sexval
{como un afrodisiaco) o incluso de sustitucion
de experiencias sexvales auténticas. En el arte,
el modo de presentar el elemenio sexual en
el confexto de la obra como un todo lo vin-
cula y subordina a ofros valores artisticos. En
cambio, - la pornografia, aunque a veces echa
mano a recursos formales propios dal arte {a
manera de cosméticos), se concenira en pre-

" sentar el sexo de la manera mas excitante posi-

ble. Claro estd que la absorbente vivencia psi-
cofisiologica sextial no deja ningun margen
para una eventual vivencia arfistica auténtica
y plena, Es por. ello que- pornegrafia y arte
son fendmenos mutuamente excluyentes. De



ahi también que no se deba confundir el ge-
nuino arte erdtico con la pornogréfia. Cierto
es que una obra de arte de temdlica sexual
{por ejemplo, un cuento del Decamerén) pue-
de ser "usada’” como pornografia por cierfos
receptores de bajo nivel cultural y gran po-
.breza espiritual, pero lo mismo ocurre a ve-
ces con los dibros de medicina ilustrados fo-
tograficamenie y a nadie se le ocurriria con-
siderarlos pornogréficos y censurarlos como
fales. Ante esos casos sole cabe subrayar la
necesidad de incrementar la educacién sexual
y estéfica masiva (cf. Stefan Morawski, “El
arte y la obscenidad”, en: S.M., Fundamentos
de Estética, Barcelona, Peninsula, 1977).

Para el creador artistico imbuido del purite-
nismo y la mojigateria burgueses tradicionales,
el sexo es un fema tabl, un terreno prohibi-
do que debe permanecer en el misterio. Pero
no ocurre asi con el creador realists, cuyo
afan de verdad artistica lo {leva a saitar las
barreras puestas por la cosmovision y la éfi-
ta burguesas. Como ha senalado el académi-
so saviefico Dmitri Lijachév: “La irrupcion,
cada ver mayor, en el terreno de los temas
‘orohibidos’ es un rasgo caracteristico del arte
realista.” En nuesiros dias, el arlisia de ideo-
iogia marxista-ieninista puede abordar s te-
mética sexual no sélo en un empefio realista
de~“descubrir y analizar psicolégica y sociolé-
gicamente la presencia y papel del sexo en
la vida humana, sino también con el propé-
sito de participar en ia conformacion e inculca-
cion de una nueva ética sexual en correspon-
dencia con la vision marxista del mundo, o
también a fin de estetizar o poefizar lo sexual,
desiacando la belieza de sus cualidades de
forma, color y movimienio o asocidndolo a
profundas emociones liricas. Y ello es asi por-
que, como bien hs subrayado el conocido
sexologo Siegfried Schnabl, la concepcion
marxista-leninisa “‘considera positiva la  acti-
vids sexual, que contribuye a la alegria, la fe-
licidad, la realizacion, la satisfaccion y el en-
riquecimiento de la existencia de los hombres”
De ese modo, creacion artistica y desalienacion
sexuai se conjugan en la formacion del hom-
bre y la mujer plenamente humanos que crea-
rdn y se amaran sin lasire alguno de esta lar-

ga prehistoria. OO0 000
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